
Schème 
Formation en art-thérapie, médiations artistiques, 

recherches 

Rencontres d’information 
 
 
Au programme de ces rencontres 
  
 

• Présentation de l’art-thérapie-dramathérapie : définitions, champs 
d'application, objectifs thérapeutiques et publics concernés. 

• Méthodologie et cadre : approche art-thérapeutique, médiations artistiques 
utilisées (arts plastiques, écriture, théâtre, etc.). 

• Présentation de la formation : 
o prérequis 
o Contenus théoriques et pratiques 
o Durée, modalités, rythme 
o Accompagnement pédagogique et stages 

• À qui s’adresse cette formation ? 
Aux professionnels ou futurs professionnels du soin, de la relation d’aide, de 
l’enseignement ou des pratiques artistiques souhaitant intégrer l’art-thérapie dans leur 
pratique ou devenir art-thérapeute. 

• Echanges  autour de vos demandes et questions  
• Présentation de la rencontre : Olivier Saint-Pierre, directeur de Schème 
• Les documents (référentiels, programmes) seront disponibles par envois mail sur 

demande en fin de rencontre 
 

 
Gratuit > inscription obligatoire 

 
 
Dates : 

• Samedi 22 novembre 2025 
• Samedi 21 mars 2026 
• Samedi 27 juin 2026 

 
 
Rencontres en visio / Zoom 
Durée des rencontres : 1h30 
horaires : 10h30 – 12h 

 
 
Inscription : sur site / 10 participant.es maximum par rencontre 

• Téléphone : 06 10 07 25 69 


